
Pain level / ملألاىوتسم

yes 
معن

no 
سیل/ال

maybe 
امبر

Symptoms are / ضارعألا

Difficulty / يفةبوعص
breathing 

سفنتلا
hearing 

عمسلا
swallowing 

علبلا
seeing 

ةیؤرلا
walking 

يشملا
moving

ةكرحلا
Body Parts Body Fluid

ache 
عجو

I don't understand 
مھفأال

pregnant
لمحلا

hot 
ةرارحلا

cold 
دراب

rash 
يدلجحفط

spots 
عقب

numb 
ر�د�خ�م

pain 
ملأ

headache 
عادص

sharp 
داح

heavy 
لیقث

itch 
ةكح

pins and 
needles 

ربإوسیبابد

burn 
قرحی

crushing 
قحاس

sick 
نایثغ

dizzy 
راود

confused 
شوشم

depressed 
بئتكم

bad 
ءيس

good 
دیج
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help  
ةدعاسم

repeat
ررك



I will point to where it is 
يھ /وھنیأىلإریشأفوس

pain 
ملأ

numb 
ر�د�خ�م

cold 
دربلا

itch 
ةكح

rash 
يدلجلاحفطلا

ache 
عجو

burn 
قرحلا

hot 
ةرارحلا



urine 
لوب

dry 
فاج

constipated 
كاسمإ

diarrhoea 
لاھسإ

tears 
عومد

saliva 
باعللا

faeces 
زاربلا

sweat 
قرع

blood 
مد

itches 
كحی

Body Fluids

vomit 
ءيقلا

stings 
ةعسل

mucus 
طاخم

discharge 
تازارفإ

period
ضیحلا

wet 
بطر ,لتبم

cloudy 
مئاغ

thick 
كیمس

watery 
يئام

clear
فافش



head 
سأر

face 
ھجو

nose 
فنأ

hair 
رعش

arm 
عارذ

wrist 
غسر

leg 
لجر

blood 
مد

shoulder 
فتك

hip 
ةرصاخ

breast 
يدث

right 
نیمی

vagina 
لبھملا

penis 
بیضق

stomach 
ةدعم

left 
راسی

back 
رھظ

bone 
مظع

muscle 
ةلضع

tongue 
ناسل

eyelash 
نیعلاشومر

neck 
ةبقر

throat 
قلح

cheek 
�دخ

mouth 
مف

chin 
نقذ

knee 
ةبكر

foot 
مدق

heel 
بعك

hand 
دیلا

toe 
مدقعبصإ

skin 
دلج

finger 
دیلاعبصا

beard 
ةیحل

moustache 
براش

ear
نذأ

body 
مسج

elbow 
ق�فر�م

testicle
ةیصخلا

chest 
ردص

eye 
نیع

tooth 
سرضوأنس

lip 
ھفش

palm 
فك

ankle 
لحاك

bottom 
ةرخؤم

groin 
ةناعلاةقطنم

eyebrow 
بجاحلا

belly button 
نطبلاةرس

kidney 
ةیلك

lung 
ةئر

heart 
بلق

Body Parts

brain 
خم

nail 
رفظ


